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Рисунок 1. 
Социальный 
«портрет» 
обследованных 
пациенток

Figure 1.  
Social features of the 
patients
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Таблица 1. 
Акушерско-
гинекологический 
анамнез и 
соматический статус 
обследованных 
пациенток

Table 1.  
Obstetric and 
gynecological 
history and 
clinicopathological 
features of the 
patients

Таблица 2. 
Особенности 
течения 
беременности у 
обследованных 
пациенток

Table 2.  
Pregnancy 
complications in the 
studied groups

Акушерско-гинекологический анамнез пациенток 
Obstetric and gynecological history 

Признак 
Feature 

I группа 
TENS 

II группа 
Epidural anesthesia 

Р 

n % n %  

Соматический статус исследуемых пациенток 
Clinicopathological features 

Признак 
Feature 

I группа 
TENS 

II группа 
Epidural anesthesia 

Р 

n % n %  

Поздний выкидыш 
Late miscarriage 

4 11,4 2 5,7 0,453 

Внутриматочное вмешательство 
Intrauterine intervention 

3 8,6 4 11,4 0,780 

Миома матки 
Uterine fibroid 

4 11,4 2 5,7 0,453 

Аномалии развития матки 
Uterine malformation 

1 2,8 2 5,7 0,544 

Хирургическое лечение 
заболеваний шейки матки 

Cervical surgeries 

2 5,7 1 2,8 0,544 

Высокий паритет 
Multiparity 

5 14,3 2 5,7 0,264 

Акушерский травматизм в 
предшествующих родах 

Traumatic delivery 

7 20 5 14,3 0,504 

Гипертоническая болезнь 
Arterial hypertension 

5 14,3 6 17,1 0,728 

Заболевания почек 
Kidney disorders 

3 8,6 7 20 0,191 

Патология щитовидной железы 
Thyroid disorders 

8 22,8 5 14,3 0,332 

Патология желудочно-
кишечного тракта 

Gastrointestinal disorders 

5 14,3 5 14,3 1 

Носительство хронических 
инфекций 

Chronic infections 

27 77,2 23 65,7% 0,308 

Инфекционно-
воспалительные 

заболевания 
Infections 

16 45,7 14 40 0,612 

Угроза выкидыша 
Threatening miscarriage 

14 40 13 37,1 0,796 

Задержка 
внутриутробного развития 

Intrauterine growth 
restriction 

8 22,8 3 8,5 0,101 

Преэклампсия 
Pre-eclampsia 

5 14,3 4 11,4 0,704 

Многоводие 
Polyhydramnios 

3 8,5 1 2,8 0,358 

Особенности течения беременности 
Pregnancy course 

Осложнение 
Complication 

 

I группа 
TENS 

II группа 
Epidural anesthesia 

Р 

n % n %  
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Рисунок 2. 
Удовлетворенность 
пациенток 
исследуемых групп 
обезболиванием 
родов

Figure 2.  
Patient satisfaction 
with anesthesia 
during labor

Рисунок 3. 
Изменения 
интенсивности 
болевого синдрома 
на фоне применения 
электроаналгезии

Figure 3.  
Changes in pain 
intensity during 
transcutaneous 
electrical nerve 
stimulation
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Акушерский травматизм 
Traumatic delivery 

13 (40,6%) 18 (51,4%) 0,366 

Продолжительность родов, мин 
Duration of labor, min 

380,48±188,88 489±178.9 0,706 

Продолжительность 
1-го периода родов, мин 
First stage of labor, min 

351,88±195,45 503,8±147,6 0,537 

Продолжительность 
2-го периода родов, мин 
Second stage of labor, min 

17,57±11,23 29,7±20,1 0,600 

Продолжительность 
3-го периода родов, мин 
Third stage of labor, min 

4,62±1,45 4,7±0,4 0,948 

Продолжительность безводного 
периода, мин 
Duration of anhydrous period, min 

448,08 ±507,25 485,4 ± 311,2 0,950 

Оценка по шкале Апгар на 1-й минуте 
жизни, баллы 
Apgar score at the 1st minute 

7,6 ±1,5 7,7±0,7 0,952 

Оценка по шкале Апгар на 5-й минуте 
жизни, баллы 
Apgar score at the 5th minute 

8,74±1,6 8,82±0,7 0,955 

Средняя доза анестетика, мл 
Average dose of anesthetic, mL 

79,28±44,79 75,71±71,08 0,966 

Объем кровопотери в родах 
Amount of blood loss, mL 

245,7±107,8 214,28±54,21 0,795 

Исходы 
Outcomes 

I группа 
TENS 

II группа 
Epidural anesthesia 

Р Таблица 3. 
Вторичные исходы 
у пациенток 
исследуемых групп

Table 3.  
Perinatal outcomes in 
the study groups

Литература / References:

-

-



FUNDAMENTAL 
AND CLINICAL MEDICINE

52

VOL. 3, № 3® ОРИГИНАЛЬНАЯ СТАТЬЯ

Authors
, MD, PhD, Associate Professor, 

, MD, PhD, Professor, Head of the 

 conceived and designed the study; wrote the 

, MD, Head of Labor and Delivery 
Unit, Reshetova Kemerovo Regional Clinical Perinatal Center, 

, MD, Obstetrician-Gynecologist, 
Labor and Delivery Unit, Reshetova Kemerovo Regional Clinical 

, MD, Obstetrician-Gynecologist, 
Labor and Delivery Unit, Reshetova Kemerovo Regional Clinical 

, MD, Obstetrician-Gynecologist, 
Labor and Delivery Unit, Reshetova Kemerovo Regional Clinical 

, MD, Resident, Department of Obstetrics 

, MD, Resident, Department of 



ТОМ 3, № 3

53

ФУНДАМЕНТАЛЬНАЯ 
И КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА

®ОРИГИНАЛЬНАЯ СТАТЬЯ

22a, Voroshilova Street, Kemerovo, 650056, Russian Federation 

 
 

-

-
-
-

-
-
-
-
-

-

-

-

 

 
 

Standards for improving quality of maternal and 
newborn care in health facilities  
Стандарты повышения качества помощи 
матерям и новорожденным в учреждениях 
здравоохранения. 
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